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BESTELLUNG BEI SONDERMAß 

                  
PERSÖNLICHE DATEN 
 
Titel:              Nachname         Vorname: 

 
 
Straße: 

 
 
Ort:              PLZ                    Land: 
                                    
 

Telefon:             Mobil:                    E-Mail: 
                   
 
 
Geschlecht:                                      Größe/ cm:                                    Händigkeit:                 
 
 
 
 

PERSÖNLICHE MAßE (IN CM) 
 
 A: Halsumfang                               B: Brustumfang                                C: Taillenumfang           
 
 
 
D: Hüftumfang                                 E: Armlänge                                    F: Rückenlänge       
 
 
 
G: Seitenlänge                                 H: Oberschenkelumfang                 I: Kniebundlänge 
 
 
 

 
EXTRAS (ZUTREFFENDES ANKREUZEN) 
 
gewünschte Hosenlänge:                classic   lang      
 
Plastron:                                           ja   nein  
 
E-Weste:                                          ja   nein  
     
Aufdruck Nachname:  
 
Aufdruck Nationenkennung: 
 
                
                       Der Anzug (Jacke, Hose) ist eine Maßanfertigung. Ein Umtausch bei fehlerfreier Ware ist  ausgeschlossen.                    
                            Hiermit stimmen Sie zu, diesen Hinweis gelesen zu haben. 
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SO MESSEN SIE RICHTIG 

 
   DIE RICHTIGE VORBEREITUNG 
    Bitten Sie jemanden, Ihnen beim Maß nehmen zu helfen.  
    Messen Sie am Körper, nicht über einem Kleidungsstück.  
    Tragen Sie Ihre Körpermaße ein wie abgefragt.  
    Bitte prüfen Sie alle Angaben sorgfältig, bevor Sie die Bestellung vollständig absenden 
    (ein Umtausch des Maßanzuges ist ausgeschlossen).  

 

 
Die Körpergröße messen 
Stehen Sie ohne Schuhe aufrecht an einer Wand. Legen Sie sich ein Buch waagerecht auf den  
Kopf und lassen Sie sich dessen Unterkante an der Wand markieren. Messen Sie vom Boden bis  
zur Markierung Ihre Körpergröße ab. 
 
A: Halsumfang 
Messen Sie an der stärksten Stelle (meist unterhalb des Kehlkopfes). Das Maßband liegt direkt  
auf der Haut um den Hals. Schließen Sie beim Ablesen einen Zeigefinger mit ein.  
Das Maßband lässt sich noch leicht hin- und her- bewegen. 
 
B: Brustumfang  
Messen Sie unter den Achseln an der stärksten Stelle der Brust. Stehen Sie dabei aufrecht und  
strecken die Arme zur Seite. Atmen Sie weder besonders stark ein noch aus. 

 
C: Taillenumfang 
Messen Sie an der stärksten Stelle des Bauches. Den Bauch dabei nicht einziehen.  
Schließen Sie beim Ablesen einen Finger mit ein. Das Maßband lässt sich noch leicht  
hin- und her bewegen, hängt aber nicht durch.  
Achten Sie darauf, dass das Maßband nicht hoch rutscht. 
 
D: Hüftumfang  
Messen Sie an der stärksten Stelle des Gesäßes (höchste Erhebung des Gesäßes im Profil)  
den Umfang. Das Maßband lässt sich noch leicht hin- und her bewegen, hängt aber nicht durch.  
Achten Sie darauf, dass das Maßband nicht hoch rutscht. 
 
E: Armlänge  
Messen Sie bei leicht angewinkeltem Arm. Messen Sie außen entlang vom Ende des  
Schulterknochens über den Ellenbogen bis zum Handgelenk.  
Weichen die Armlängen rechts/ links stark voneinander ab, geben Sie bitte beide Maße an. 
 
F: Rückenlänge 
Messen Sie vom etwas vorstehenden Halswirbelknochen entlang der Rückenmitte bis zur  
Unterkante des Taillenbandes. 
 
G: Seitenlänge 
Messen Sie vom Taillenbund über die Hüfte bis zur Fußsohle. 
 
H: Oberschenkelumfang 
Legen Sie das Maßband an der breitesten Stelle des Oberschenkels direkt unter dem Po und messen 
Sie so den Umfang.  
 
I: Kniebundlänge 
Um den Kniebund für die klassische Fechthose zu ermitteln, wird  unterhalb der Kniescheibe gemessen. 
 


